
 

 

 

实习工签 Co-op or Internship Work Permit 
 

加拿大的学生就读专业课过程中，目前来说可以每周从事不超过 20 个小时的校外兼职工作。

但是实习工作有所不同，它属于学习的一部分，意指在实习学期，学生可以全职为学校指定的

雇主工作。 

实习工签的有效期限通常会和您的学习许可相同，如果您需要申请实习工签，就必须持有

有效的学习许可，并且打算进行的工作必须是学习项目的必要组成部分，工作作为学习的一部

分必须获得学校的官方认可。需要着重注意的是实习工作不能超过学习项目的 50%，不能是医疗

实习， 住院医师（兽医除外）。如有需要，您的实习工签可以和学签同时递交。通常使用网络

递交的方式，所提供的材料只需要扫描件，并且工签会直接从移民局通过平信邮寄给申请人指

定的地址。 

             

 

申请实习工签的条件: 

• 持有有效的学习许可 

• 打算进行的工作必须是你如下学习项目的必要组成部分：  

• 必须是大专院校的学术、职业或者专业技能培训； 

• 魁省中等教育的职业培训； 

• 要求从事工作才能获得中学或高中文凭或毕业证书的中学课程；  

• 这个项目必须是由加拿大指定学习机构 DLI 提供的。 

• 学习英语、法语或者基础课程的国际学生，不能申请实习工签 

 

 

 

 



 

 

申请方式 ： 

 

1. 实习工签和study permit同步递交，学校属于DLI（designated learning institution），

学校的录取通知书上面写明实习工作是必须的 

2. 先申请了学习签证，可以在加拿大境内或境外申请实习工签 

• 已经申请了学签, 还没前往加拿大的， 需要先申请实习工签 

• 在加拿大境外申请了实习工签，但在入境时移民局还没开始审理实习工签的，需要告诉

移民局等审理完成后邮寄实习工签 

 

 

申请材料 ： 

• 照片电子版 

• 签证申请表 

• 护照首页及出入境信息页扫描件 

• 如已申请了学签，提供学签的签证页扫描件 

• 学校出具的确认需要申请实习工签的信 

 

申请费 ：实习工签没有申请费 
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